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陳沛偉牧師 (成年部主管同工)

轉眼間已經進入了2024年，不知你對新一年有甚麼期望呢？教會在
2024-2026的主題是「敬畏上主——扎根聖言、傳揚福音、活出使
命」。這幾方面都是屬靈生命成長的要素，是堅固生命所需的操練。
怎樣才算是「敬畏上主」呢？可以借用中文的含義說明，「敬」代
表尊敬，「畏」意思懼怕，就好像銀幣的兩面。尊敬神就會聆聽神
的教導、做神喜歡的事，討神喜悅。懼怕神就不敢做一些祂恨惡的
事，免得承受責備和惡果。敬畏亦是尊崇神的威榮，是對至高神理
所當然的回應。若然我們常以敬畏的心來跟隨神，便不容易行差踏
錯，心中也有在神面前的安穩（約壹3:19-21）。我們是神所疼愛的
兒女，無論在甚麼處境之中，堅持敬畏那很愛我們的神，我們的信
心就自然會有堅固的基礎。

敬畏上主的生命需要恆常地操練，才能保持理想的狀態。除了穩定
的靈修之外，每天實踐信徒生活習慣也很重要。相信弟兄姊妹都會
有同感，在每一次與人分享福音和基督的愛之後，都會發覺自己成
長了一點，同時也會看見自己需要進深的地方。一個良性的循環就
這樣啟動起來，生命會隨著日子而變得更堅固，當考驗來臨時，就
不容易跌倒，無懼風雨（太7:24-25）。

親愛的弟兄姊妹，在新一年若我們在凡事上都操練敬畏上主，定能
站立得穩，經歷滿滿的恩典！

務要堅固 –

敬畏上主的生命

陳沛偉牧師及師母



長達三年的疫情算是過去了，教會生活復常，可是成長班交接時間
人頭湧湧的情況不再。參加成長班的人數下降有很多外在因素，以
往地方分配的問題稍為緩和，但這並不是我們所樂見的，祈求上主
引領及賜下智慧，助眾人加力前行，鞏固弟兄姊妹傳福音的心志，
互相扶持，讓事奉質素不受影響，人數很快加添起來。

2023年佈道組推行「叩心門」關懷行動，在眾導師和班員努力下，
有22成長班參與，最令人鼓舞是透過探訪、關懐行動，將福音傳揚，
他們見證了37位親朋決志信主，而有興趣繼續認識神接近60人。盼
望藉着這些外展佈道契機，能漸漸成為弟兄姊妹實踐佈道生活的常
態。2024年會延續「叩心門」佈道行動，心願大家齊心禱告，結伴
同行，傾力傳揚！

牧養方面，成年部的重點放在建立健康家庭上，曾舉辦家庭講座系
列，又鼓勵建立家庭祭壇，籌劃「親密之旅」課程，使學員得著訓
練，再透過「盟約夫妻日營」深化所學的。有參與訓練課程的學員，
也表達訓練之後有所得着和提醒。

行政活動組每季籌劃在成年發展中心不同的興趣班，特別是加入福
音元素，並安排傳道人向未信朋友分享福音訊息，其中花藝班和拼
布班，參加的學員都樂在其中。

在瞬息萬變的世代，人心千變萬化，求神助我們彼此建立及堅立，
就如成年部成長班的班訓：「你要盡心、盡性、盡意，盡力愛主你
的神。其次就是說：要愛人如己。再沒有比這兩條誡命更大的了。」
共勉之。

方慧雯 (成年部部長)

彼此堅立



佈道組

2023年是復常的一年，佈道組全力推動「叩心門佈道行動」，
碩果累累。截至十二月底，各成長班136次出隊，總出隊人次
466人，接觸214位新朋友，37人決志，56人有興趣認識主。看
見神使用不同的佈道活動，例如四月的家庭佈道會及十月的福
音旅行，讓人認識福音之餘，也堅固了弟兄姊妹傳福音的心志。

關係佈道乃是一生之久的使命。2024年佈道組將繼續推動叩心
門佈道行動，盼望成年部各位弟兄姊妹更堅定、毫不動搖地實
踐基督的愛，「傳．情．愛」我們的親人、朋友和鄰舍。

「所以，我親愛的弟兄們，你們務要堅固，不可動搖，常常竭
力多做主工，因為知道，你們在主裏的勞苦不是徒然的。」

（林前15:58下）

2023年4月30日家庭佈道會
「家.友祢千載不變」邀得
陳友弟兄擔任見証嘉賓。

2023小組召集人許偉良(中) 及2024 召集人劉麗卿
(右一)與佈道組成員



2023年10月23日福音旅行「漫步神創造」，參加者眾



培訓牧養組

2023年實是感恩的一年，神藉着本組不同的事工，讓大家從中
有所學習和提醒，願大家堅固所得，讓生命在不同的程度上有
所成長。

為感謝導師們忠心的事奉，本組於2023年3月12日藉「導師加勉
日」送出嘉許狀表達謝意，當日浸信會神學院藍志揚博士與各
導師們分享「新形態下的牧養」，讓大家對牧養增加了不同的
向度。兩場健康家庭系列牧養講座分別於4月22日及7月22日舉
行，由建道神學院輔導系助理教授、輔導系主任劉佩婷博士主
講，講題為「家庭關係中的焦慮」及「我照顧你照顧我」，講
座期間除可現場參與外，亦可網上觀看，這安排不僅提升參與
人數，亦讓更多人得着了解及幫助。

2023小組召集人趙恩澤(中) 及
2024 召集人羅俊文(右二)與培訓
牧養組成員攝於導師加勉日

2023年7月22日牧養講座「我照
顧你照顧我」講員劉佩婷博士



因著疫情的緩和，本組復辦了夫婦營（盟約日營）。此外，
隊長靈修交流會「回顧生活·分辨神的帶領」於5月11日舉行，
中國神學研究院實踐科副教授潘怡蓉博士帶領大家體驗靈修
操練，體會深刻。另亦順利於第三季完成與訓練事工合辦
「親密之旅」課程，讓參與者學習從不同的角度更認識自己
和他人，建立更健全的關係。總的來說，神藉不同的事工讓
我們經歷祂的豐富，願大家除學習外，亦實踐出來，堅固所
學，榮神益人。

2024年，本組將於浸會園舉辧家庭祭壇日營「親愛時光·家庭祭壇承
傳篇」（10月1日（二））、靈修隊長交流會「主導我行我伴你/妳
行 (𠄘傳篇）（5月9日（四）），陳淳牧師分享信息、親密之旅課程
（與訓練事工合辦）（6-8月）及資助進深「親密之旅初階培訓課程」
學員。願主帶領祝福本組在新一年裏，經歷祂更大的恩典和豐富！

2023年5月11日
隊長靈修交流會
共51位參加者，大家
與講員潘怡蓉博士
(第一排)合照留念。



行政活動組

「結伴起航、傾力傳揚」是2023年成年月的主題，一班
信徒手牽手一起傾力傳揚主道，真是一幅很美的圖畫。
行政活動組在2023年3月23日亦以此為題舉行班長交流會，
鼓勵及支持各班班長連結弟兄姊妹，挑旺各人的心，與
神同行，同心同行，傳揚福音，領人歸主。

活動方面，我們在2023年7月9日舉辦久違了的乒乓球比
賽，成長班熱烈參與。成年發展中心的課程亦已經恆常
復辦，課程有動有靜，期望弟兄姊妹能夠藉此連繫一起，
帶領未信者參與活動，接觸教會；亦可透過課程學習一
些小手工，成為傳福音的渠道。

2024年我們會環繞「務要堅固」的主題，在3月21日舉行
班長交流會及為5月份的成年月作安排。另外，今年7月
將會舉行保齡球比賽，成展亦會繼續發揮福音平台的角
色，化身「動力成展」，透過不同課程，鼓勵成長班包
班，或個別帶領未信親友參與，既可紓壓、解鎖新技能，
又可傳福音，何樂而不為。願弟兄姊妹的關係更鞏固，
對神的信心更堅定，成為主喜悅的門徒。

2023小組召集人黃
惠吟(右三) 及2024 

召集人林文燕(右
四)與成年部同工
及部員攝於成年月
展板前
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2023年7月9日乒乓球比賽，
以利沙成長班勇奪冠軍

成展花藝班，參加者
帶領未信親友參加

成展第二季課程即將推出，
可供個人報名及成長班包班，
詳情請留意成年部通告。

2023年班長交流會合照。



恭賀淳牧師
2023年12月25日，陳淳傳道按立成為了陳淳牧師，

深信「淳牧師」不僅是主的良僕，亦會是群羊的良牧。

2



新成長班成立!

感謝神! 西布倫成長班於2024年1月7日第一次聚會。西布倫成長班是由
所羅門及拿單成長班合併而成，經過去年的籌備工作，及幾次兩班聯
合聚會及愛筵，大家在合班前彼此認識，互相交通後，順利於2024年
開始聚會。西布倫這個名字表達：神呼召我們要為主揚帆起航，努力
廣傳福音，擴展服事的彊界。

西布倫成長班聚會時間：
逢週日 11:30

地點：教會地庫B01(小禮堂)

主任導師：李美儀傳道
成長班特色：盡心服侍，發揮動力，敬神愛人，喜愛神話語和傳福音
的群體。

成立禮
西布倫將於2月25日(日)11:30-1:30於教會地庫B01(小禮堂)舉行成立禮。
誠邀各位弟兄姊妹一起出席，共證主恩!



成年部事宜，請與許巾好姊妹聯絡：
-教會708室；電話：2767 4256
電郵：ripleyhui@baptist.org.hk

成展事宜，請與何笑馨姊妹聯絡：
- 教會5樓；電話：2713 5111
電郵：shho@baptist.org.hk

聯絡我們
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